
 

  デイサービスらいふ 

＜芋掘り＞ 

◆みんなで育てて 

・植え付け 

 

・水やり        

◆みんなで収穫 

・男性も 女性も 

  頑張って引き抜いて 

◆みんなで美味しく頂きました 

・焼き芋   

 

・芋蒸しパン       

10月     



  

デイサービスらいふ 11月    

＜バラ見学＞ 

久しぶりの外出で 

農事センターのバラ園へ♪ 

秋晴れの暖かな陽に 

みんなの笑顔が 

あふれていました 



 

  
デイサービスらいふ 12月    

＜クリスマスの１週間＞ 

感染拡大防止のため 

今年もフロアーで楽しめる 

ゲームを開催‼ 

集中した表情と 

次の方への思いやりなど 

素敵な姿が見られました💛 

サンタクロースの登場に 

みんな大喜び♪ 

 

プレゼントが配られると 

さらに大喜びでした♫ 

 



 

 

デイサービスらいふ 
12月    

＜大根の収穫＞ 

９月に種をまき 

かわいい芽が出て 

すくすくと大きく成長 

土から白い大根が見えて 

１２月にみんなで 

収穫しました‼ 

収穫後の大根は昼食の時に頂きました。 

みずみずしくて、とても美味しかったです♪ 


