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皆さん

いつも待っています♡

経口摂取が困難になったご利用者様に経管栄養を行う事となりました。

高栄養を補給し、口腔摂取時よりも褥瘡の状態が大幅に改善されまし

た。７㎏体重増加が認められ、肌艶もよく、口腔内の清潔も保たれて

います。

胃ろうによる経管栄養を行っています

水を流した後、栄養剤を加圧バックで

１２分かけ、流しています

イリゲーターからナトリウムを

溶かした水を流しています

９月

ペットの

そら君です

ヘルパーステーションけんわ大手町

栄養剤

加圧バック

雨の日のお散歩

ファッション



８月 ご利用者様による作品を紹介します

訪問時、素敵な作品が目に入り、いつも癒されています

Ｔ様の書道作品です

ヘルパーステーションけんわ大手町

Ｍ様の手芸作品です



けんわだより６月号が発行されました7月

ヘルパーステーションけんわ大手町

１粒に栄養ぎっしり！ラッキョウ効果とは？

アリシン・・・疲労回復に欠かせないビタミンＢ１の吸収を高めるととも

に、体内に

長時間とどまることが出来るため、疲労回復を持続。

ジアリルスルフィド・・・ 発がん性物質の解毒作用

活性酸素の除去、がん細胞を死滅させるなどの働きや効能。

血液をサラサラにして血流を促進し、血小板の凝集を抑え

て血栓を予防。

フルクタン・・・コレストロール値の改善、心筋梗塞の予防。

血糖値の上昇を緩やかにする効能。

大きい物で一日３粒程度、小さい物で５粒程度が適量です。
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